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DESCRIPCION DEL CURSO

ElL Curso de “Especialista en Patologia Ocular, Optometria Geriatrica, Baja Vision y
Rehabilitacion Visual” surge como respuesta a la demanda de formacion en estas
especialidades. Esta dirigido a 6pticos-optometristas, y otros profesionales sanitarios que

apuesten por ampliar los conocimientos optomeétricos relacionados con las alteraciones
visuales mas prevalentes en la poblacion geriatrica que precisen de la intervencion de
estos profesionales y de prescripcion de ayudas y rehabilitacion en Baja Vision.

A nivel mundial hay mas de 2000 millones de personas mayores de 65 afios. Dicha poblacién representa
actualmente el 19% de Espafa; este hecho unido al aumento de la longevidad, ha generado una alta
demanda de servicios de Atencion Sanitaria y profesionales altamente cualificados.

El envejecimiento poblacional no es un hecho puntual, es progresivo. Segun un reciente informe de
Naciones Unidas en el afio 2050 Espafia sera el tercer pais mas envejecido del mundo, el 44% de la
poblacién sera mayor de 60 afios, motivo por el que la atencidén geriatrica constituird una de las realidades y
uno de los retos socio-sanitarios del Siglo XXI.

De la misma manera que el envejecimiento general afecta a todo el organismo, el ocular produce el deterioro
fisiolégico de las estructuras y de la funcion visual. Ademés con la edad aumenta la prevalencia y la
comorbilidad de las enfermedades sistémicas y oculares produciendo, muchas de ellas, una afectacion
permanente de la visién, que conduce a la Baja Visidn y a la ceguera.
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CARACTERISTICAS

Especialista Universitario para profesionales
de Optica y Optometria

Titulo Propio con 30 ECTs a través de
UDIMA

Modalidad SEMIPRESENCIAL (85% online-
15% presenclal-

Precio oficial: 2900 euros.

Pago aplazado hasta en 4 mensualidades
Bonificable a través de FUNDAE

CARGA LECTIVA

750 horas lectivas (30 ECTS)

Incluyen 80 horas presenciales con pacientes
reales en la clinica Oftalmologia Orduna de
Madrid

Duracion: 9 meses
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OBJETIVOS GENERALES

El Curso de “Especialista en Patologia Ocular, Optometria Geriatrica, Baja Vision y Rehabilitacién Visual’ te propocionara pautas y
estrategias para profundizar en el manejo optométrico del paciente geriatrico y/o con discapacidad visual.

« El curso incluye revisiones sistematicas de la evidencia cientifica, preguntas ae investigacion, y una compilacion de todos los
hallazgos que te ayudaran a mejorar en tu practica clinica diaria como optometrista especializado en Baja Vision y mejorar asi la
calidad de vida del paciente.

« Te sub-especializaras en un area de la optometria de creciente interés para poder atender a una poblacion altamente demandante
de servicios de salud visual.

« Pondras en préctica los conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el manejo del paciente geriatrico, con y sin discapacidad
visual.

« Te capacitaras para formar parte de los equipos de atencién multidisciplinar del paciente geriatrico y de las Unidades de Baja
Vision.

+34 636 757 251- 608 746 747| CONTACTO@ORDUNAELEARNING.COM =
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Conoceras las patologias mas prevalentes que producen Baja Vision y las opciones terapéuticas que existen en el momento
actual.

» Desarrollaras perfiles y habilidades a través de los entornos VUCA para mejorar como optometrista especialista en Baja Vision,
Rehabilitacion Visual y Optometria geriatrica.

« Conoceras el papel de la tecnologia digital y los avances en la rehabilitaciéon de los pacientes.

« Aprenderds a trabajar mediante protocolos consensuados y de probada utilidad clinica.

« Descubrirds las nuevas tecnologias disponibles en las ayudas de Baja Vision y de qué manera influyen en la practica clinica 'y en
la vida diaria del paciente del siglo XXI.

“LA FORMACION ADQUIRIDA EN ESTE CURSO TE PERMITIRA ACCEDER
ALAS DEMANDAS ACTUALES DE LA PROFESION, AFRONTANDO LA
PRACTICA CLINICA CON MAS SEGURIDAD, ESPECIALIZACION,

AMPLIANDO TUS POSIBILIDADES PROFESIONALES".

+34 636 757 251- 608 746 747| CONTACTO@ORDUNAELEARNING.COM
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METODOLOGIA

El Curso Especialista en Patologia de Polo Posterior, Optometria Geriatrica y Baja Vision y Rehabilitacion Visual esta
basado en una moderna metodologia a distancia tutorizada por un profesor y que se imparte a través de nuestro
Campus Virtual.

- Sistema de evaluacion continua a traves de la plataforma Moodle.

« El programa esta estructurado en 4 modulos.

« Extenso material docente con textos actualizados en formato PDF, aportando cada uno de ellos una amplia revision
bibliografica basada en la Evidencia Cientifica para que desarrolles la habilidad de busqueda y consulta.

« Material grafico a través de distintos formatos: Masterclass, Distance Learning, Microlearning, Ordupills, In Focus,
La opinion del especialista y “Al habla con el paciente”.

« Presentaciones de Casos Clinicos basados en el diagnéstico por imagenes, profundizando en el diagnéstico
diferencial, y la evaluacion optométrica.

« Espacio para consultas de dudas, resolucion de problemas y Trabajo de fin de Especialista.

« Canal YouTube, APP, Facebook, Instagram, Telegram, Calendario de Eventos y Biblioteca que compartiremos con
el alumno

+34 636 757 251- 608 746 747/ CONTACTO@ORDUNAELEARNING.COM =
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PATOLOGIA

SE POLO POSTERIOR PROGRAMA OPTOMETRIA GERIATRICA
1.Entornos VUCA para Opticos-optometristas. Mirando al mundo con las gafas 1.Envejecimiento sistémico.
adecuadas. 2.Envejecimiento visual. Vision en demencias
2.Management. cliente optométrico del Siglo XXI 3.El paciente geriatrico: enfermedades sistémicas mas prevalentes.
3.Métodos diagnosticos: Retinografia. 4.Farmacologia.
4.Miopia y Miopia Magna. 5.Protocolo de atencién en el paciente geriétrico.
5.Desprendimiento de Retina. 6. Examen optométrico del paciente geriatrico.
6.Diabetes Mellitus y Retinopatia diabética e hipertensiva. 7.Anamnesis.
7.Hemorragias Retinianas. 8.Pruebas preliminares.
8.Resiliencia. 9.Examen de la salud ocular.
9.Las preguntas: herramienta y gestion del conocimiento. 10.Cataratas y aberraciones oculares de alto orden.
10.Enfermedades distroficas de la retina. 11.Examen de la visién binocular en la Tercera Edad.
11.Glaucoma y Neuropatias Opticas. 12.Manejo del paciente: tratamiento y educacion al paciente.
12.0Oclusiones. 13. Atencion multidisciplinar en el paciente geriatrico.
13. Argumentario, propuesta de valor y mejores practicas. 14.Prevencion.

14.Métodos diagnosticos: OCT.Angio-OCT, campos visuales, autofluorescencia,
biometria, microperimetria, aberrometria por frente de ondas, topografia corneal,
tomografia corneal, MTF y sensibilidad al contraste.

15.DMAE.

16.Principales lesiones en Retina periférica.

17.Patologia de polo anterior.

18.Uveitis

+34 636 757 251- 608 746 747| CONTACTO@ORDUNAELEARNING.COM =
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BAJA VISION Y

MODULO PRACTICUM

REHABILITACION VISUAL

1.Definicion de Baja Vision: Organizacion Mundial de la
Salud.
2.Prevalencia e incidencia.

Las competencias practicas se adquiriran mediante
seminarios de inmersion y atencion pacientes

3.Protocolos en Baja vision. geriatricos y pacientes con baja vision durante dos
4.Abordaje optométrico de la baja vision: Anamnesis, semanas en la Clinica Orduna:

examen refractivo, funcion visual.
5.Clasificacion de las ayudas en Baja vision. e Rotacibon de una semana para abordaje de
6. Prescripcion de las ayudas de Baja Vision. pruebas diagndsticas. 40 horas de practicas con
7.Rehabilitacion visual en Baja Vision. pacientes reales con tutor individual.

8.Nuevas tecnologias aplicadas a la Baja Vision.
9. Actividades de la vida diaria.
10.Gestidn de centros de Baja Vision.
11.Abordaje psicoldgico del paciente con Baja Vision.
12.Calidad visual en el paciente geriatrico y de Baja
Vision.
13.

« Rotacion de una semana para evaluacion de
pacientes reales. 40 horas

+34 636 757 251- 608 746 747| CONTACTO@ORDUNAELEARNING.COM
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CURSO ACADEMICO 23-24

CLAUSTRO DE PROFESORES

o D.2 M2 Teresa Rodriguez de Castro
« D.2 Mariola Lorente Arroyo

« Dra. Begofia Gacimartin Garcia
e Dr. Carlos Orduna Magan

« D.2Teyma Valero Pérez

« D.2 Milagros Garcia Ferreira

o D.2 Maria José Prado Diaz

o D.2 Avelina Hernandez Bujeda

e D. Fernando Sanchez Jiménez
o D. Javier Sebastidn Carmona

» Dr. Giancarlo Contreras Moreno
» Dra. Rosa Burga Bodero

« Dra. Noemi Guemes Villahoz

Dr. Allan Mora Vargas

Dr. Lluis Pérez Mafha

D.2 M2 Paz Alvaro Rubio

D.2 Isabel Cid Garcia

D.2 Amarena Delgado Montoya
D. Pedro Alcantara Garcia
Dr. Ahmad Zaben Omran

D. Enrique Sanchez Jiménez
Natalia Fernandez Romera
Agustin Garcia Araujo
Natalia Garrido Serrano
Milagros Garcia Arranz
Raquel Bonsfills Garcia

“LA OPTOMETRIA GERIATRICA Y LA BAJA VISION NO PUEDEN SER AJENAS A LA REALIDAD
DEL ENVEJECIMIENTO POBLACIONAL MUNDIAL".
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ESPECIALISTAS GESTIONAMOS LA BONIFICACION
UNIVERSITARIOS N PARCIAL DE LOS CURSOS A TRAVES DE
fundae.es LA FUNDAE SIN GASTOS ADICIONALES

« MANEJO OPTOMETRICO EN CONTROL DE LA MIOPIA, ABERRACIONES

OCULARES Y VISION BINOCULAR-AMBLIOPIA
« PATOLOGIA DE POLO POSTERIOR, OPTOMETRIA GERIATRICA Y BAJA VISION Y 30 ECTs

REHABILITACION VISUAL

EXPERTOS m

UNIVERSITARIOS udima
« CONTACTOLOGIA AVANZADA DEL SIGLO XXI: DE LA TOPOGRAFIA A LA ORTO-K OTROS CURSOS
+ BAJA VISION AVANZADA Y REHABILITACION VISUAL 20 ECTs
« MANEJO OPTOMETRICO DE PATOLOGIA NEUROVISUAL Y DANO CEREBRAL ADQUIRIDO e FORMACION IN COMPANY
OTROS PROGRAMAS DE e« CONSULTORIA EN GESTION
POSTGRADO DE CENTROS OPTICOS Y/O
+ MONOGRAFICO EN VISION BINOCULAR-AMBLIOPIA PERSONAS
« MONOGRAFICO EN PRESCRIPCION DE PRISMAS e« CONSU LTORiA EN BAJA
+ MONOGRAFICO EN SOLUCIONES OPTICAS EN CORNEA IRREGULAR ,
« MONOGRAFICO EN BAJA VISION Y REHABILITACION VISUAL AL VISION PARA CENTROS
« MONOGRAFICO EN ENTORNOS VUCA PARA OPTICOS-OPTOMETRISTAS ﬁ“ ” a OPTICOS
« CURSO AVANZADO EN FOCUS EN EL CLIENTE OPTOMETRICO DEL SIGLO XXI ||
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