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El «Curso Monografico en Soluciones Opticas en Cérnea Irregular> surge como respuesta
a la demanda de formacion reglada en el manejo optomeétrico de la cornea irregular. Esta
orientado a opticos-optometristas que deseen especializarse en esta subespecialidad.
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DESCRIPCION DEL CURSO

EL “Curso Monografico en Soluciones Opticas en Cérnea Irregular>> dota a
los opticos-optometristas de un modelo de procedimiento clinico,
basado en un protocolo ordenado, que les permitira el manejo

optométrico de los distintos tipos de cérnea irregular y poder minimizar
los efectos adversos que conlleva la presencia de estas alteraciones de
la superficie ocular en la calidad de vida de nuestros pacientes.

El queratocono es una ectasia de la cérnea que produce astigmatismo irregular y adelgazamiento de la
cérnea entre otros. Su manejo optométrico se basa en una historia clinica exhaustiva: retinoscopia,
topografia, y en hallazgos corneales que vamos a describir y estudiar detalladamente en este curso.

Interpretacion de la Topografia

La topografia aporta diversos indices de utilidad en el manejo de la cérnea irregular. Profundizaremos
en la interpretacion de estos indices y mapas.

Manejo optométrico del queratocono con lentes de contacto

El manejo tradicional del queratocono se ha basado en la prescripcion de lentes de contacto que
enmascaran la irregularidad corneal. Esto puede conseguirse mediante diferentes tipos de lentes de
contacto.
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CARACTERISTICAS

Monogréfico para
profesionales de Optica y
Optometria

140 horas de carga lectiva
Certificacion: CFC (12
créditos) / VPC (10 créditos)
Modalidad
SEMIPRESENCIAL (85%
online - 15% presencial)
Precio: 900 euros
Financiacion propia hasta
en 3 meses

Bonificable a través de
FUNDAE
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DESCRIPCION Y
OBJETIVOS DEL CURSO

Las lentes gas permeables corneales han sido el estandar de
correccion del queratocono durante muchos afios, y ain hoy son
una solucién para esta patologia. Por ello detallaremos los
diferentes disefios, las técnicas y filosofias de adaptacion, asi
como el impacto de estas sobre la cornea. Estudiaremos como
han evolucionado los disefios de lentes hibridas hasta la
actualidad, asi como las técnicas de adaptacion de los disefios
actuales. Gracias a su apoyo en la esclera, el abovedamiento
corneal y la capa de fluido que queda entre la lente y la cérnea,
las lentes esclerales son también una muy buena solucién para el
gueratocono. Detallaremos el proceso de adaptacion con
diferentes disefios y diametros, asi como la tecnologia que nos
asiste para optimizar la adaptacion de estas lentes.

Complicaciones ocasionadas por los diferentes lentes de
contacto
« Dependiendo del tipo de lente adaptada pueden aparecer
complicaciones cuya etiologia, manejo y readaptacion vamos
a estudiar en funcion del tipo de lente.

Técnicas quirargicas y sus indicaciones
« Adicionalmente al trasplante corneal se han desarrollado
técnicas que pueden tener un papel importantisimo en la
estabilizacién de la condicion. En el Curso detallaremos todos
estos procedimientos y sus indicaciones para saber qué
pacientes son candidatos y cuando es un buen momento para

derivar y valorar una de estas cirugias.

Otras ectasias, degeneraciones y alteraciones de la superficie
ocular
« Por Jdltimo, describiremos otras ectasias corneales vy
alteraciones de la superficie ocular en la que la adaptaciéon de
las lentes de contacto es de utilidad.
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METODOLOGIA

El Curso "Monografico en Soluciones Opticas en Cornea Irregular” se desarrolla en
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL con practicas clinicas con pacientes reales en la Clinica
Oftalmoldgica Orduna en Madrid.

« Acceso al Curso a través de nuestro Campus Virtual

« El programa esta estructurado en 5 unidades didacticas

« Extenso material docente con textos actualizados en formato PDF, aportando cada uno de
ellos una amplia revision bibliografica basada en la Evidencia Cientifica para que el alumno
desarrolle la habilidad de busqueda y consulta.

« Material multimedia a través de distintos formatos: masterclass, webinars, microlearning,
ordupills, in focus.

« Presentaciones de Casos Clinicos basados en el diagnéstico por imagenes, profundizando
en el diagndstico diferencial, y la evaluacion optométrica.

» Espacio para consultas de dudas y resolucion de problemas.

« Canal privado de Telegram

« Canal YouTube, APP, Facebook, Instagram, Whatsapp, Calendario de Eventos y Biblioteca
gue compartiremos con el alumno
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PROGRAMA

1..Topografia corneal. Introduccion al queratocono.
2. Manejo del queratocono con lentes de contacto blandas.
3. Manejo del queratocono con lentes gas permeables y con lentes hibridas.
4. Introduccion al manejo del queratocono con lentes esclerales.
5.Topografia escleral.
6. Definicion y dispositivos de medida.
7.Aplicacion de la topografia escleral en la adaptacion de lentes esclerales. Nomograma de
adaptacion.
8.Solucion de problemas en la adaptacion de lentes esclerales.
9.Complicaciones y enfoque quirdrgico en el manejo del queratocono.
10.Consideraciones y adaptacion de lentes de contacto en el paciente post-quirtrgico.
11.Grand rounds de casos clinicos. Casos clinicos enviados por los participantes + experto
internacional.
12.0Otras ectasias corneales e irregularidades corneales. Definicion y adaptacion de lentes de
contacto. Lentes de contacto en alteraciones de la superficie ocular.
13.Complicaciones en la adaptacion de lentes de contacto.
14.Grand rounds de casos clinicos. Casos clinicos enviados por los participantes + experto
internacional.

140 HORAS LECTIVAS
100 HORAS DE ESTUDIO ONLINE A TRAVES
DE NUESTRO CAMPUS VIRTUAL.

40 HORAS PRESENCIALES CON PACIENTES
REALES EN LA CLINICA OFTALMOLOGIA
ORDUNA.

DURACION: 3 MESES (COMIENZO 7
FEBRERO DE 2023)

MODULO PRACTICUM

Las unidades de aprendizaje
presenciales se organizaran de
lunes a viernes en nuestras
instalaciones de la Clinica
Orduna de Madrid.
Consiste en dos rotaciones:

1. Rotacion para abordaje de
pruebas diagndsticas.

2. Rotacién para la evaluacion
de pacientes miopes.
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CLAUSTRO DE PROFESORES TUTORES
« DRA. BEGONA GACIMARTIN GARCIA
(DIRECTORA DEL CURSO) « D. AGUSTIN GARCIA ARAUJO
e D. JAVIER SEBASTIAN CARMONA o D2 NATALIA FERNANDEZ ROMERA
e D. JAVIER ROJAS VINUELA o D2 NATALIA GARRIDO SERRANO
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ESPECIALISTAS

UNIVERSITARIOS

« MANEJO OPTOMETRICO EN CONTROL DE LA MIOPIA, ABERRACIONES 30 ECTs
OCULARES Y VISION BINOCULAR-AMBLIOPIA

« PATOLOGIA DE POLO POSTERIOR, OPTOMETRIA GERIATRICA Y BAJA
VISION Y REHABILITACION VISUAL

OTROS PROGRAMAS

DE POSTGRADO

« MONOGRAFICO EN VISION BINOCULAR-AMBLIOPIA

« MONOGRAFICO EN PRESCRIPCION DE PRISMAS

« MONOGRAFICO EN SOLUCIONES OPTICAS EN CORNEA IRREGULAR

« MONOGRAFICO EN PATOLOGIA DE POLO POSTERIOR

« MONOGRAFICO EN BAJA VISION Y REHABILITACION VISUAL

« MONOGRAFICO EN ENTORNOS VUCA PARA OPTICOS-OPTOMETRISTAS

« CURSO AVANZADO EN FOCUS EN EL CLIENTE OPTOMETRICO DEL SIGLO XXI

« CURSO AVANZADO EN MANEJO OPTOMETRICO EN ENFERMEDADES
NEURODEGENERATICAS DEL SNC ( PARKINSON, ALZHEIMER Y ESCLEROSIS
MULTIPLE)
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30 ECTs

UNIVESSIDAD A DISTANCIA
........

OTROS SERVICIOS

« FORMACION IN COMPANY

« CONSULTORIA EN
MANAGEMENT Y VENTAS

« CONSULTORIA EN BAJA
VISION PARA CENTROS
OPTICOS




