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CARACTERISTICAS

Curso Monografico

para profesionales de

Optica y Optometria

Certificacion: CFC*/
VPC

Modalidad
SEMIPRESENCIAL
(70% online-30%
presencial)

Precio: 900 euros

Financiacion

Bonificable a través
de la Fundacion
Tripartita (FUNDAE)

Plazas limitadas

*Supeditada al envio de las

calificaciones de los examenes finales.

“La ausencia de tratamiento o tratamiento insuficiente de la
ambliopia tiene consecuencias en el futuro del que lo padece”

Descripcion

El Curso “Monografico en el Manejo Optométrico de la Vision Binocular y Ambliopia” surge

como respuesta a la demanda de formacion reglada en el manejo optométrico de la vision
binocular y la ambliopia. Consta de 2 mddulos, y estd orientado a opticos-optometristas y
profesionales de la salud que deseen capacitarse y especializarse en la atencidn especifica de
la poblacién que padece estos problemas, en especial nifios ya adolescentes, pero también

adultos.

La ambliopia surge como consecuencia de la deprivacidn
visual y/o de la diferencia de refraccién o patologia en
ambos ojos, lo que resulta en una alteracién del
desarrollo de la visién en la infancia. Mas del 3% de la
poblacién es ambliope, lo que duplica la posibilidad de
padecer ceguera bilateral en la edad adulta.

Es un sindrome que compromete la visién y no presenta,
casi nunca, sintomatologia alguna. Las personas que lo
padecen, no sélo tienen una pérdida de AV, sino que
presentan alteraciones en la funcién binocular y otras
disfunciones visuales como distorsién espacial, fijacion
inestable, disminucién de la sensibilidad al contraste,
respuesta acomodativa imprecisa y pobre habilidad en
los seguimientos.

La ausencia de tratamiento o tratamiento insuficiente de
la ambliopia tiene consecuencias en el futuro del que lo
padece. Todos los trabajos del siglo XXI sin excepcion
requieren de una funcién binocular precisa.

Un tratamiento eficaz a tiempo mejora la AV, la
binocularidad y disminuye la probabilidad de
discapacidad, si hay una pérdida de visién en la edad
adulta.

A todos los ambliopes se les debe ofrecer un intento de
tratamiento cualquiera que sea su edad, aunque el
prondstico en la recuperacion visual va a depender, en
gran medida, del tratamiento precoz de las condiciones
ambliogénicas.

AMBLIOPIA

Cuando los optometristas terminan la
carrera y comienzan su practica clinica, se
enfrentan a pacientes con ambliopia a los
que deben diagnosticar correctamente y
tratar segun la ultima evidencia clinica en el
tratamiento de la ambliopia. Para ello,
deben actualizar sus conocimientos
continuamente.

“El proposito de este curso es ayudar al
optometrista a confeccionar una guia de
tratamiento que recopile la evidencia existente
actual en el diagndstico y tratamiento de la
ambliopia”.
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Metodologia

El Curso “Monogréfico en el
Manejo Optométrico de la Vision
Binocular 'y Ambliopia” se
desarrolla bajo la MODALIDAD
SEMIPRESENCIAL a través de

nuestra plataforma Moodle

El programa esta estructurado en

2 médulos.

Se aporta extenso material
docente con textos actualizados
en formato PDF, cada uno de ellos
una amplia revision bibliogréafica

basada en la Evidencia Cientifica.

Material grafico a través de
distintos formatos: masterclass,
webinars, microlearning, ordupills,

in focus.

Presentaciones de Casos Clinicos
basados en el diagnéstico por
imégenes, profundizando en el
diagnoéstico  diferencial, y la

evaluacion optométrica.

Espacio para consultas de dudas 'y

resolucion de problemas.

Canal YouTube, APP, Facebook,
Instagram, Telegram, Calendario
de Eventos y Biblioteca que

compartiremos con el alumno

. O

Curso Monografico en el Manejo Optométrico de la Vision Binocular y Ambliopia

OBJETIVOS GENERALES

El Curso “Monografico en el Manejo
Optométrico de la Visién Binocular vy
Ambliopia” dota a los optometristas de un
modelo de procedimiento clinico, basado
en un protocolo ordenado, que les
permitara identificar, clasificar y manejar el
tipo de estrabismo para poder minimizar
los efectos adversos que conlleva la
presencia de estrabismo en la calidad de
vida de nuestros pacientes. Proporciona al
optometrista una guia practica que le
permita abordar un examen visual
completo en pacientes con alteraciones
binoculares de la visién estrabicas y no
estrabicas.

Examen optométrico en un paciente con
ambliopia o sospechoso de ambliopia.
Tratamientos mas efectivos de Ia
ambliopfa.

Guia de tratamiento con la EVIDENCIA
ACTUAL que influya en la practica clinica
y que le permitira abordar un examen
visual completo en pacientes con
estrabismo.

Estudiaremos en  profundidad Ia
estereopsis y el programa Visionary,
herramienta diagndstica para trabajar
con ojos ambliopes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Proporcionar al alumno el conocimiento de la
bateria de pruebas para la evaluacion de la
visién binocular no estrabica y acomodativa
ademads de las herramientas necesarias y los
procedimientos para la realizacién de un
examen completo, rapido y exitoso. Asi mismo
obtener las claves para discriminar las pruebas
y el orden necesario en cada caso, para evaluar
todas las funciones binoculares y acomodativas
que se ven implicadas en el proceso visual.

Proporcionar al alumno la bateria de pruebas
necesarias

Proporcionar al Optometrista una guia practica
que le permita abordar un examen visual
completo en pacientes con estrabismo.

Identificar nifios con riesgo a desarrollar
estrabismo.

Minimizar los efectos adversos del estrabismo y
mejorar la calidad de vida de nuestros
pacientes.

- Aprendizaje del diagnostico diferencial
adecuado a partir de las distintas desviaciones
inconcomitantes y determinacién de su
etiologia.

- Pautas en los criterios de derivacion.

METODOLOGIA SEMIPRESENCIAL
[70% ONLINE- 30% PRESENCIAL]

www.ordunaelearning.com



MODULO VISION BINOCULAR Y AMBLIOPIA (Previsto 29 de Marzo-30 de Mayo)

A. Vision Binocular No
Estrabica

1. Entornos VUCA.

e Conocimiento
trasversal.

* Pensamiento critico

e Preguntas radicales y
comunicacion.

* Resiliencia

2. Visién Binocular no
estrdbica.

e Anamnesis

e Pruebas Binoculares

e Pruebas Acomodativas
e Motilidad ocular

e Tipos tratamiento

e Estrategias

e Educacién

e Seguimiento

B. Vision Binocular Estrabica

1. Anatomia. Principios
basicos.

2. El Problema

¢ Definicién
¢ Epidemiologia

3. Clasificacion de los
estrabismos

e Endotropia (ET)
* Exotropia (XT)
e Desviaciones
Inconcomitantes

4. Examen cinico

e Observacion externa

e Historia. Anamnesis

e Agudeza Visual

e Alineamiento motor

e Fusidn sensoriomotora

e Refraccion

e Evaluacién salud ocular y
sistémica (screening)

5. Tratamiento

® Bases del tratamiento

* Tipos de tratamiento

e Correccion éptica

e Adiciones

e Prismas

e Terapia visual

e Cirugia

e Estrategias

e Educacion

® Prondstico y seguimiento

C. Ambliopia
1. El Problema

2. Diagnéstico (exclusién vs
inclusion)

3. Tratamiento

e Principios en el tratamiento
de la ambliopia

e Resultados clinicos del
tratamiento de la ambliopia
basado en la evidencia

e Como tratar la ambliopia

e Educacién

® Prondstico

e Seguimiento

www.ordunaelearning.com
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Modulo Practicum*

Las unidades de aprendizaje
presenciales constan de 24
horas presenciales
distribuidas en 2 fines de
semana distintos en
nuestras instalaciones de la

Clinica Orduna de Madrid.

*Calendario de practicas sujeto a

evolucién de la pandemia.




Direccion y
Coordinacion
Académica

CLAUSTRO DE PROFESORES

-
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§ /v e D.2 TEYMA VALERO PEREZ
2B W \}"’ : e DR. JUAN ANTONIO PORTELA CAMINO
' i e DR. SANTIAGO MARTIN GONZALEZ
&“ J e DR. GIANCARLO CONTRERAS MORENO
Dra Begofia Gacimartin e D.2 PiLAR MATA PINOL
Garcia e D.2 M2 TERESA RODRIGUEZ DE CASTRO

e D.2 MARIOLA LORENTE ARROYO
e DRA. BEGONA GACIMARTIN GARCIA
e DR. CARLOS ORDUNA MAGAN

Dr Carlos Orduna Magan

“La ambliopia es la forma de ceguera unilateral mas comun en la poblacién y es el
resultado de una interrupcién del desarrollo de la vision en la infancia".

iATREVETE A SER UN OPTOMETRISTA DEL SIGLO XXI!
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Teléfono +34 636 757 251 E-mail: contacto@ordunaelearning.com
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